
 
 

АННОТАЦИЯ 

дополнительной профессиональной программы  

повышения квалификации 

«Подготовка медицинских работников по проведению предрейсовых, предсменных, 

послерейсовых, послесменных и текущих медицинских осмотров  водителей 

транспортных средств» 

 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Подготовка 

медицинских работников по проведению предрейсовых, предсменных, послерейсовых, 

послесменных и текущих медицинских осмотров  водителей транспортных средств» с 

учетом требований: Федерального закона от 28.12.2013 г. № 437-ФЗ «О безопасности 

дорожного движения», Приказа Минздрава России от 29 апреля 2025 г. N 262н «Об 

утверждении порядка проведения медицинского освидетельствования на состояние 

опьянения (алкогольного, наркотического или иного токсического), включающего 

определение клинических признаков опьянения и правила химико-токсикологических 

исследований, а также критерии, при наличии которых имеются достаточные основания 

полагать, что лицо находится в состоянии опьянения и подлежит направлению на 

медицинское освидетельствование, учетной формы акта медицинского 

освидетельствования на состояние опьянения (алкогольного, наркотического или иного 

токсического), а также формы и порядка ведения журнала регистрации медицинских 

освидетельствований на состояние опьянения (алкогольного, наркотического или иного 

токсического)», Приказа Минздрава России от 30.05.2023 г. № 266н «Об утверждении 

порядка и периодичности проведения предсменных, предрейсовых, послесменных, 

послерейсовых медицинских осмотров, медицинских осмотров в течение рабочего дня 

(смены) и перечня включаемых в них исследований». 

Целевая аудитория. К освоению дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации допускаются специалисты со средним медицинским 

образованием, деятельность которых связана с проведением предрейсовых, предсменных, 

послерейсовых, послесменных и текущих медицинских осмотров  водителей 

транспортных средств.  

Нормативные сроки освоения программы обучения – 72 часа. По окончании 

программы обучения проводится итоговая аттестация слушателей. Лица, успешно 

освоившие программу и прошедшие итоговую аттестацию, получают документ о 

квалификации установленного образца – удостоверение  о повышении квалификации.  

Формы обучения – очная с применением дистанционных образовательных 

технологий и электронного обучения (используется локальная электронная 

информационно-образовательная среда – ЭИОС Moodle). 

Требования к  результатам освоения программы. В результате освоения 

программы слушатель должен обладать следующими компетенциями. 

Общепрофессиональные компетенции (далее – ОК): 

ОК1 - способность и готовность использовать законы и иные нормативные правовые 

акты Российской Федерации в сфере здравоохранения; 

ОК2 - быть готовым к смене технологий при проведении профессиональной 

деятельности, заниматься самообразованием и повышением квалификации; 

ОК3 - руководствоваться правилами техники безопасности и противопожарной 

безопасности, соблюдать их и применять при организации рабочего места; 



ОК4 - вести и пропагандировать здоровый образ жизни; 

ОК5 - знать основы инфекционной безопасности и руководствоваться ими в своей 

профессиональной деятельности; 

ОК6 - принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них  

ответственность. 

Профессиональные компетенции (далее – ПК): 

ПК1 - способность и готовность к участию в организации и проведении 

профилактических медицинских осмотров;  

ПК2 - способность и готовность к определению у пациентов патологических состояний, 

симптомов заболеваний, используя знания основ медико-биологических и клинических 

дисциплин, анализировать закономерности функционирования  различных органов и 

систем при различных заболеваниях и патологических процессах;  

ПК3 - способность и готовность использовать основные и специфические методики 

обследования больных с заболеваниями и состояниями, препятствующими выполнению 

ими трудовых обязанностей во вредных и опасных условиях труда, оценивать и 

интерпретировать данные клинико-лабораторных и функциональных методов 

обследования при оценке функционального состояния организма пациентов для 

своевременной диагностики конкретной группы заболеваний и патологических процессов; 

ПК4 - способность и готовность своевременно выявлять неотложные состояния, 

угрожающие жизни, применять методы их немедленного устранения, осуществлять 

доврачебную помощь при этих состояниях. 

 

Учебный план 

 

№ 

п/п 
Наименование модулей 

Количество учебных часов 

Всего 
Теоретические 

занятия 

Практические 

занятия  

1.  

Роль и значение ПРМО  водителей 

автотранспортных средств в 

профилактике ДТП. Физиолого-

гигиенические основы режима труда и 

отдыха водителей автотранспортных 

средств.    

8 6 2 

2.  

Организация и порядок проведения 

ПРМО, оборудование и оснащение 

кабинетов в организациях. Влияние 

алкоголя и других психотропных 

веществ на состояние водителя. 

Методика проведения ПРМО 

водителей с измерением  

функциональных показателей. 

8 6 0 

3.  

Инфекционная безопасность. 

Критерии отстранения управления 

транспортным средством при 

инфекционных заболеваниях. 

8 8 0 

4.  
Алкоголизм. Распространенность 

зависимости. Клиника зависимости. 

Лечение и профилактика алкоголизма. 

6 2 4 

5.  
Наркомания. Распространенность 

зависимости. Клиника зависимости. 

Лечение и профилактика наркомании. 

6 4 2 

6.  Основные методы определения 6 4 2 



алкоголя и наркотических веществ в 

выдыхаемом воздухе и биологических 

жидкостях. 

7.  

Основы оказания экстренной и 

неотложной медицинской помощи при 

развитии угрожающих жизни 

состояниях. Базовая сердечно-

легочная реанимация 

8 4 4 

8.  
Неотложная медицинская помощь при 

ДТП 
8 8 0 

9.  

Неотложная помощь при терапевтических 

заболеваниях. Сестринский процесс при 

аллергических заболеваниях.   
 

8 4 4 

10.  Итоговая аттестация 6 6 0 

11. Итого 72 52  20  

 

Условия реализации программы 

Для реализации образовательной программы используется ЭИОС (электронная 

информационно-образовательная среда), которая представляет собой дистанционный 

портал обучения. Слушатели получают персонифицированный доступ к личному 

кабинету. Дистанционно-электронный курс программы построен в соответствии с 

модульным принципом, т.е. каждая тема содержит теоретические и практические 

материалы, контрольно-оценочные средства. Все результаты отображаются в электронном 

журнале оценок.  

Реализация программы обеспечивается педагогическими кадрами, имеющими 

среднее профессиональное или высшее профессиональное образование, соответствующее 

профилю преподаваемого модуля. 

Оценка качества освоения программы. 

Программа включает текущий контроль успеваемости, промежуточную аттестацию 

и итоговую аттестацию. 

Текущий контроль успеваемости, промежуточная аттестация проводятся в форме, 

указанной в дополнительной профессиональной программе в виде устного или 

письменного опроса, тестирования, самостоятельной работы, контрольных и/или 

кейсовых заданий и др.  

Итоговая аттестация проводится в заключение освоения программы 

дополнительного профессионального образования и включает аттестацию по теории 

(тестирование в системе электронного тестирования Indigo) в соответствии с базой 

контрольно-измерительных материалов.  


